CAMPESTRE DE wotOCOIO

@ CHHUAHUA | de Reapertura

Natacion

Estimado Socio:

Ponemos a tu disposicion el siguiente protocolo que describe claramente
las medidas que estrictamente se deben seguir durante el Semaforo Amarillo, para la reapertura y practica de este deporte,
esto con la finalidad de preservar y garantizar la sana distancia por la seguridad de nuestros socios minimizando los riesgos de contagio (Covid-19).

HORARIO * Lunes a domingo de 6:00 a 20:45 hrs.

¢ Alberca exterior 5 carriles

AREA EN SERVICIO Q

e Alberca interior 6 carriles

AREASFUERA .
DE SER‘"clO apoteadero, 1a Isla y area entre 10s escalones.

é 9 e Evita el saludo fisico, de mano, abrazo, etc.

® ®
ﬁﬁ * Se deberd respetar EN TODO MOMENTO la SANA DISTANCIA de por lo menos 2 metros,
SANA DISTANCIA antes, durante y al terminar.

212 BAlOS
ﬁ ’ we * El acceso a los banos estara limitados a turnos de una sola persona.

ASEQ A * Previo al uso de la alberca, deberas ducharte y asistir con tu traje de bafo puesto.
PERSONAL &%,

. Solamente se podra utilizar para rutinas de natacion y rehabilitacion.
NO ESTA PERMITIDO EL USO RECREATIVO.
m * Solo se permitira utilizar los carriles para nadar o caminar.

* Solo 1 persona por carril.

* Rutinas de 50 min de nado, 5 min para salir y 5 min para sanitizar el area.

USO DE LA ALBERCA Si los carriles estan ocupados, debera esperar su turno en el area destinada para tal efecto, manteniendo
siempre la sana distancia de por lo menos 2 metros.
* El Guardia Alberca otorgara los turnos de acceso.
MATERIAL y .
'0 * Tanto las tablas, bollas, etc, seran sanitizados antes y despues de su uso por el guardia alberca.
< YEQUIPO

INSTRUCTORES * Deberan portar en todo momento el cubrebocas.

g TOALLAS « NO HABRA TOALLAS POR PARTE DEL CLUB, cada nadador debera traer su propia toalla.

SEGURIDAD v e Alterminar no deberd permanecer en el drea de las albercas.

IMPORTANTE: Este protocolo esta sujeto a modificacién en el momento que la Administracion lo considere
necesario.
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