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Estimado Socio:
|
Ponemos a tu disposicion el siguiente protocolo que describe claramente

las medidas que estrictamente se deben seguir durante el Semaforo Amarillo Seguro para la reapertura y practica de esta disciplina,
esto con la finalidad de preservar y garantizar la sana distancia por la seguridad de nuestros socios minimizando los riesgos de contagio (Covid-19).

Lunes, Miércoles y Viernes de 16:00 a 16:50 hrs Cintas Blancas-Amarillas, Amarillas
Lunes, Miercoles y Viernes de 17:00 a 17:50 hrs Cintas Naranjas y Verdes
a Lunes, Miércoles y Viernes de 18:00 a 18:50 hrs Cintas Moradas
Miércoles y Viernes de 19:00 a 19:50 hrs Cintas Negras
Martes y Jueves de 16:00 a 16:50 Cintas Blancas-Naranja
Martes y Jueves de 17:00 a 17:50 hrs Cintas Blancas y Azules
Martes y Jueves de 18:00 a 18:50 hrs Cintas cafes principiantes y Equipo
HORARIO Martes y Jueves de 19:00 a 19:50 hrs Cintas cafes avanzados y Adultos
Sabado de 9:00 a 9:50 hrs Cintas Blancas y Blancas-Naranjas
Sabado de 10:00 a 10:50 hrs Cintas cafes principiantes y azules

Sabado de 11:00 a 11:50 hrs Cintas cafes avanzados y equipo
Sabado de 12:00 a 13:30 hrs Cintas negras y adultos

Salones de usos multiples 2 y 3 y/o al aire libre

LUGAR

CUBREBOCAS

Se dehera utilizar cubre hocas al entrar y salir de la instalacion

[ ®
'ﬂ"ﬂ‘ Se deberd respetar EN TODO MOMENTO |a SANA DISTANCIA de por lo menos 2 metros,
SANA DISTANCIA antes, durante y al terminar la clase.

o] O ~
BANOS _ .
we El acceso a los banos estara limitados a turnos de una sola persona.

VESTIMENTA Asistir con ropa deportiva, y con tenis (no crocs).

@ Evita el saludo fisico, de mano, abrazo, etc.

MATERIAL Y EQUIPO  No se proporcionara material para las clases, solo kata.

TOALLAS  NO HABRA TOALLAS NI MANTAS POR PARTE DEL CLUB, TRAER SU PROPIA TOALLA.
0 MANTAS  SE RECOMIENDA TRAER TERMO CON AGUA, Y BOLSA PARA GUARDAR EL CUBRE BOCAS.

SEGURIDAD v

Después de terminar tu clase, despidete brevemente y evita aglomeraciones

IMPORTANTE: Este protocolo esta sujeto a modifica i6n en el momento que la Administracién lo considere
necesario.
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